PROGRAMMAZIONE A.S. 2008/2009
CLASSI 3^ 4^ 5^

SCIENZE MOTORIE

INDICATORE:

· Conoscere il proprio corpo

OBIETTIVO GENERALE:

1. Conoscere e avere coscienza del proprio corpo e degli schemi posturali.
OBIETTIVO SPECIFICO:

1A Conoscere, organizzare e controllare vari schemi posturali.

INDICATORE
· Organizzare i movimenti
OBIETTIVO GENERALE:

2. Gestire in forma consapevole e organizzata le azioni motorie in relazione alle variabili spazio – tempo

OBIETTIVO SPECIFICO:

2A Muoversi controllando più schemi motori per adattarli ai parametri spazio – temporali
INDICATORE
· Rispettare le regole
OBIETTIVO GENERALE
3. Rispettare le regole interagendo con i compagni
OBIETTIVO SPECIFICO:
3A  Partecipare ai giochi sportivi rispettando le regole, collaborando con i compagni, accettando la sconfitta, i suggerimenti e le correzioni
